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内 容 提 要 ;本文 主 要 论述 四 个 有 关 倪 候 戏 之 问题 , 且 多 与 西域 民族 及 其 乐舞 有 关 : 第 一 ,用 象 人 这 一 革新 
切入 角度 ,论证 佛 伪 戏 至 迟 汉代 已 分 为 假 人 戏 与 假 面 戏 两 途 , 这 将 为 下 面 论 证 打下 基础 。 第 二 ,通过 和 舞 
具 髦 、 晓 等 证 据 , 论 证 《文康 乐 ) 原 为 便便 戏 。 第 三 ,结合 《文康 乐 》 与 4 上 云 乐 } 之 关系 , 推 证 老 胡 文康 亦 
为 侧 候 ,从 而 说 明 胡 乐 对 中 国 古 代 佛 偶 戏 之 影响 。 第 四 ,从 * 康 老 " 问 题 出 发 ,讨论 衣 乐 对 中 古 戏 剧 、. 乐 舞 
之 影响 ,并 进一步 论证 匈奴 之 偶 人 对 中 国 倪 偶 戏 曾 发 生 过 的 影响 。 

关键 词 : 象 人 赤 恬 胡 乐 康 老 匈奴 
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一 .说 象 人 


孙 楷 弟 先生 《 倪 偶 戏 考 源 》 曾 云 " 近 世 佛 假 戏 有 二 派 ,一 派 以 真人 扮演 ,如 宋 之 便 偶 ' 舞 饱 老 '、 
“要 和 尚 ' 等 是 也 。……. 一 以 假 人 扮演 ,如 宋 之 倪 儒 戏 所 作 杖 头 , 世 丝 化 佩 是 也 。 此 二 者 性 质 不 同 而 
皆 谓 之 便 儒 。”G@ 孙 先生 此 说 良 是 , 然 若 从 象 人 角度 出 发 考察 , 则 仙 儒 之 分 为 二 派 ,至 迟 当 在 汉代 已 
如 此 。 案 , 俐 个 之 出 现 ,与 古 之 偶 、 傅 有 关 , 偶 、 俑 皆 假 人 , 古 亦 称 象 人 ,《 和 孟子 正义 . 梁 惠 王 上 》 云 注 但 
尼 蝗 : “始作俑者 其 无 后 和 平 ? 为 其 象 人 而 用 之 也 。 正义 日 :“ 偶 人 , 相 人 也 ,《 说 文 ) 桐 人 , 疑 是 相 人 之 
误 。 相 人 , 即 象 人 也 。”"@ 此 系 以 俑 偶 为 象 人 也 。《 周 礼 : 春 官 : 冢 人 》 云 ; "及 磊 , 言 弯 车 象 人 。 
《 注 》: 郑 司 农 云 :' 象 人 , 谓 以 刍 为 人 。“《 朴 》: 后 郑 以 刍 灵 束 草 为 之 , 略 具 人 形 ,不 若 木 傅 有 面目 机 
发 ,于 人 尤 象 。”@ 此 说 以 急 草 为 象 人 ,与 木偶 为 象 人 性 质 一 致 ,不 过 用 料 不 同 , 实 错 为 假 人 。 至 于 
《 盐 铁 论 : 散 不 足 ) 谓 “戏弄 薄 人 、 杂 妇 "?, 则 系 以 薄 草 为 假 人 。 是 知 汉 代 原 有 戏 假 人 之 俗 。 然 汉代 亦 
有 称 戏 假 面 . 假 头 之 人 为 象 人 者 ,9《 汉 书 : 礼 乐 志 》 云 :“ 治 午 员 五 人 , 楚 鼓 员 六 人 , 常 从 倡 三 十 人 ， 
常 从 象 人 四 人 , 诏 随 常 从 侦 十 六 人 , 秦 倡 员 二 十 九 人 , 秦 倡 象 人 员 三 人 , 诏 随 秦 倡 一 人 , 雅 大 人 员 九 
人 , 朝 贺 置 酒 为 乐 。 孟 康 注 日 :' 象 人 , 若 今 戏 虾 鱼 师 子 者 也 。’ 韦 昭 注 日 :' 著 假 面 者 也 。'”® 是 孟 康 


@ ”上 杂 出 版 社 ,1952 年 ,第 13 页 ,著者 名 作 “ 弟 ”。 

@ ” 焦 循 :孟子 正义 》 卷 一 ,第 38 页 ,《 诸 子 集成 ;第 一 册 , 上 海 书店 ,1986 年 影印 版 。 

@ ”和 孙 褒 让 :《 周 礼 正义 ) 卷 四 十 一 ,中 华 书局 ,1987 年 ,第 1701 一 1702 页 。 

@ 《 诸 子 集成 第 八 册 ,第 33 页 。 

是 ” 假 面 . 假 头 统称 为 假 面 亦 无 不 可 。 细 分 之 , 则 假 面 当 指 仅 能 遮盖 面部 之 面具 , 假 头 则 遗 盖 整 个 头 部 ,如 后 世 狮 
舞 中 大 头 佛 所 戴 。 

@ 《 汉 书 . 礼 乐 志 ;) 第 1075 页 。 
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注 以 戏 鱼 是 狮子 者 为 象 人 。 戏 鱼 虾 .独子 丝 汉 代 百 戏 中 著名 之 节目 , 力 系 戴 动物 状 之 假 面 或 假 头 
而 表演 , 故 孟 注 实 即 以 “ 百 戏 师 "为 象 人 。? 韦 昭 注 径 以 戏 假 面 者 为 象 人 。 由 此 可 见 , 伯 偶 戏 自 其 源 
出 象 人 之 时 ,已 分 为 二 途 ,一 为 假 面 . 假 头 戏 ,一 为 木偶 假 人 戏 。 

此 说 验 诸 汉 世 种 种 情况 ,多 可 说 通 。 如 《后 汉 书 :礼仪 志 》 中 所 载 大 俊 仪 之 方 相 .怪兽 , 必 由 真 人 
演 ,为 假 头 、 假 面 戏 无 疑 。《 倪 偶 戏 考 源 》 以 为 例 偶 出 自 方 相 , 是 佛 儒 原 可 由 真人 戴 假 面 演 。 而 《 通 典 
: 乐 六 》 谓 :… 宣 确 子 , 亦 日 魁 研 子 , 作 偶 人 以 戏 , 善 歌舞 。 本 丧家 乐 也 , 汉 末 始 用 于 嘉 会 。@ 则 显然 系 
假 人 戏 。 山 东西 汉 墓 中 出 土 提 线 木偶 “全 身 机 动 灵 活 ,可 坐 .可 立 、 可 跪 "8, 亦 系 假 人 戏 无 疑 。 是 以 
汉代 倪 偶 之 分 为 两 途 亦 甚 明 ,而 不 必 如 孙 楷 弟 所 云 " 近 世 佛 和 介 " 始 分 两 途 。 

近 有 和 翁 敏 华 《 倪 谷 戏 三 辨 ;一 文 , 亦 欲 论证 盆 偶 戏 分 为 两 途 ,其 文 虽 未 注意 象 人 之 事 , 然 引 日 人 
11 世纪 之 《 盆 仿 子 记 》, 可 为 本 文 作 一 佐证 。 今 转 引 侍 氏 文中 所 录 《 倪 偶 子 记 ; 数 名 如 次 : 

倪 偶 子 者 ,无 定居 ,无 当家 , 窜 庐 息 帐 , 逐 水 草 以 移 徙 。 颇 类 北 狄 之 俗 。 男 则 惨 使 如 

马 , 以 狩猎 为 业 , 或 双 创 形 七 九 , 或 基 木 人 斗 桃 梗 , 能 生 人 之 态 。 殖 近 鱼 龙 曼 星之 戏 , 变 沙 

石 为 金钱 ,化 草木 为 岛 兽 。 能 人 之 女 则 为 悉 眉 啼 , 妆 折腰 步 , 露 齿 笑 , 施 朱 傅 粉 , 倡 哥 淫 乐 ， 

以 来 括 媚 ,父母 夫 知 不 戒 。@ 
可 见 , 倪 偶 子 确 不 独 为 假 人 ,而 可 碌 称 活 人 。 而 日 本 倪 个 子 之 业 , 恰 与 孟 康 注 《 汉 书 》 所 称 之 象 人 事 
相合 , 益 可 证 兰 康 说 本 不 证 。 翁 氏 所 据 之 资料 虽 出 于 域外 ,但 日 本 文化 素 受 中 国文 化 深切 影响 , 固 
不 妨 作 为 本 文 观 点 之 估 证 。 


二 .说 《文康 乐 》 


俐 儒 戏 源 出 表 家 乐 , 早 为 古代 文献 记载 及 前 人 研究 所 证 实 。 在 此 基础 上 ,反观 戏剧 史上 若干 现 
象 , 则 往往 可 得 新 解 。 以 下 先 自 * 赦 "此 一 物 言 起 , 据 《 周 礼 ' 地 官 ' 乡 师 } 云 :” 及 莫 , 执 屋 以 与 近 师 御 
瑟 而 治 役 。 郑 注 引 郑 司 农 云 : ' 盔 , 羽 奏 樟 也 。《 尔 雅 日 :“ 夷 , 甘 也 。 以 指认 贺 枢 之 役 , 正 其 行列 进 
退 。 ” 孙 褒 让 《正义 ) 云 :“ 孔 政 引 《 隐 义 》 云 : ' 羽 何 , 其 象 如 订 。 又 《杂记 ) 政 云 : ' 羽 父 者 ,以 岛 羽 注 于 
柄 头 ,如 盖 , 谓 之 羽 葆 , 葆 谓 盖 也 。’ 御 枢 所 执 , 与 舞 师 羽 舞 所 持 , 皆 是 物 也 。”9 可 见 , 者 即 羽 葆 幢 , 先 
秦 时 期 , 曾 用 于 指 魔 才 事 及 羽 舞 。 盔 音 又 近 于 玫 , 两 者 均 可 释 为 晓 , 均 与 丧家 乐 有 关 : 

《说 文 》 云 : 朝 , 颈 也 ,所 以 舞 也 。《 段 注 )》 日 ;下 则 天 子 乡 师 执 毒 御 ,诸侯 区 人 执 朝 得 
厦 。《 周 礼 》 注 作 执 硼 《杂记 》 作 执 羽 葆 。 然 则 碍 也 、 襄 也 、 羽 葆 也 , 蜡 名 而 同 实 也 。” 中 
《汉语 大 字典 》 释 盔 乃 古代 羽 舞 或 芋 礼 所 用 的 施 旗 , 即 羽 葆 盎 。? 此 物 直至 南朝 尚 与 丧事 关系 


@ 李 隆 基 《 大 唐 六 典 ):“ 后 汉 少 府 属 官 有 承 华 令 , 典 黄 门 鼓吹 百 三 十 五 人 , 百 戏 师 二 十 七 人 。”( 卷 十 四 《 太 常 寺 》， 
三 秦 出 版 社 , 1991 年 ,第 295 页 ) 后 汉 承 华 令 由 西汉 乐府 令 衍 变 而 成 , 故 百 戏 师 实 即 乐府 “ 象 人 员 " 之 后 身 。 此 
事 详 参 笔者 博士 学 位 论文 《古代 乐 官 与 古代 戏剧 》( 中 山大 学 ,2003 年 ) , 兹 不 缆 。 

加“ 杜 佑 ,《 通 典 )》 卷 一 百 四 十 六 , 岳 葛 书社 ,1995 年 ,第 1966 页 。 

四 “ 王 明 芳 ; 人 (山东 菜 西 西汉 莫 中 发 现 提 线 木偶 》, 载 《光明 电报》1979 年 11 月 6 日 。 

全 “ 胡 鼠 主 编 《 戏 史 办 ?第 一 辑 ,中国 戏剧 出 版 社 ,1999 年 ,第 270 页 。 

@ 《 周 礼 正义 》 卷 二 十 一 ,第 826 一 828 页 。 

@。 段 玉 裁 :( 说 文 解 字 注 》, 上 海 古籍 出 版 社 ,1988 年 第 2 版 ,第 140 页 。 

@ 《汉语 大 字典 》, 四 川 辞 书 湖北 辞书 出 版 社 ,1993 年 缩 印 本 ,第 1400 页 。 
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密切 。《 褚 渊 碑文 》 云 :追赠 太宰 , 侍 中 录 尚 书 如 故 , 给 节 、 羽 葆 .鼓吹 、 班 剑 为 六 十 人 , 谥 日 文 简 。 
《 齐 竟 嘴 文宣 王 行 状 》 云 “前 后 部 羽 葆 、. 喜 歇 ,挽歌 二 部 , 虎 责 班 剑 百 人 ,项 礼 一 晋 安 乎 献 王 孚 故 
事 。"@ 可 见 , 南 朝 官员 之 丧礼 用 鼓吹 乐 . 羽 葆 由 以 送 芋 。 直 此 笔者 推导 ,此 "“ 赦 " 即 《文康 乐 ) 中 所 用 
之 舞 具 ,并 因而 推 证 此 乐 与 倪 偶 戏 有 关 。 据 《 隋 书 音乐 志 下 》 云 : 
《 礼 毕 )》 者 ,本 出 自 晋 太 厨 广 亮 家 。 亮 率 , 其 伎 追 思 亮 , 因 假 为 其 面 , 执 几 以 兽 , 象 其 容 ， 

取 其 谥 以 号 之 , 谓 之 为 《文康 乐 )。 每 奏 《 九 部 乐 ) 终 则 陈 之 , 故 以 礼 毕 为 名 。 其 行 曲 有 《 单 

交 路 》, 寿 曲 有 《 散 花 )。 乐 器 有 笠 、 生 、 稍 . 笼 . 铃 轴 . 暂 、 爵 鼓 等 七 种 ,三 悬 为 一 部 。 工 二 十 

二 人 。 怨 
前 文 云 , 赤 即 骆 即 羽 葆 ,故人 文康 乐 六 执 虹 以 舞 ”, 实 即 执 羽 葆 以 舞 。 羽 葆 直到 南朝 尚 常用 于 丧礼 中 ， 
再 结合 该 乐 本 为 追思 庚 亮 去 世 而 作 , 则 《文康 乐 》 必 为 丧家 乐 无 疑 。 

明 各 《文康 乐 》 原 为 丧家 乐 , 则 可 进一步 推 证 《文康 乐 》 之 初 可 能 系 便 偶 戏 。 倪 偶 戏 原 出 于 丧家 
乐 , 前 引 《 通 典 . 乐 六 ?已 有 所 云 。 此 为 佛 候 戏 与 《文康 乐 }》 第 一 点 可 联系 处 。《 颜 氏家 训 :书证 篇 》 中 
一 段 亦 可 证 《文康 乐 》 与 便 偶 戏 有 关 云 : 

或 问 : “俗名 倪 偶 子 为 郭 秃 ,有 故 实 乎 ?" 答 罩 :"《 风 俗 通 》 云 ;' 诸 郭 恬 讳 壳 , 当 是 前 世 有 

姓 郭 而 涡 秃 者 , 滑 移 调戏, 故 后 人 为 其 象 , 呼 为 郭 过 , 犹 文康 象 广 亮 耳 。"@ 
细 味 其 意 , 郭 秃 为 佛 介 专 称 ,而 文康 像 广 亮 一 事 与 郭 秃 事 相 象 ,表明 文康 亦 为 便 儒 子 。 襄 且 《 隋 书 》 
中 明言 人 文康 乐 扩 假 为 其 面 , 上 节 已 证 例 偶 戏 自 其 初 即 分 假 面 与 假 人 二 途 ,故人 文康 乐 》 实 为 假 面 一 
途 之 倪 儒 戏 。 及 后 ,人 文康 乐 》 采 人 隋 代 宫廷 九 部 乐 中 ,成 为 最 后 一 部 《 礼 毕 》。 此 与 《风俗 通 》 称 汉代 
“京师 宾 婚 嘉 会 缘 作 魁 橘 " ,2 情况 一 致 , 亦 为 丧家 乐 采 用 于 燕 乐 之 中 。 丧 乐 与 嘉 乐 相通 , 实 自古 而 
然 也 。 而 由 此 可 得 出 戏剧 史 研 究 上 一 全 新 之 观点 , 即 《文康 乐 》 原 为 侧 儒 戏 。 


三 .说 《上 云 乐 》 


董 每 载 先 生 《说 剧 》 中 亦 论 及 《文康 乐 》, 虽 未 指出 其 侈 侦 戏 、 丧 家 乐 之 性 质 , 然 据 执 蜂 而 舞 及 散 
花 细节 ,指出 《文康 乐 》 与 4 上 云 乐 ?有 相似 之 处 ,可 能 为 同一 乐舞 ,@ 其 有 新 见 。 车 结合 《文康 乐 》 为 
丧家 乐 . 盆 偶 戏 之 情况 ,二 者 更 有 可 能 均 为 便 偶 戏 ,下 面 即 拟 论 之 。 

《乐府 诗集 3 之 《 清 商 曲 辞 ) 录 有 《上 云 乐 》, 序 云 :“《 十 今 乐 录 》 日 :《 上 云 乐 ) 七 曲 , 梁 武 帝制 ,以 
代 《 西 曲 》。 一 日 《 凤 台 曲 》, 二 日 《 桐 柏 曲 》, 三 电 《 方 式 曲 》, 四 日 《4 方 诸 曲 》, 五 日 《 玉 龟 曲 》, 六 日 《 金 丹 
曲 》, 七 日 《金陵 曲 》。”" 按 《上 云 乐 》) 又 有 《 老 胡 文康 其 》, 周 合作 ,或 云 范 云 。《 隋 书 : 乐 志 了 日 :“ 染 三 朝 
第 四 十 四 , 设 寺 子 导 安息、 和 孔 省 .凤凰 \ 文 询 、 胡 舞 、 登 连 、 上 云 乐 . 歌 舞 伎 。”@ 其 后 录 有 梁 周 舍 《 上 


@” 李 善 注 :《 文 选 ) 卷 五 十 八 ,上 海 古籍 出 版 社 ,1986 年 ,第 2520 页 。 

@@ 《文选 ) 卷 六 十 ,第 2580 页 。 

@ ”魏征 等 :《 隋 书 ) 卷 十 五 ,中 华 书 局 ,1973 年 ,第 380 页 ， 

@ 《 诸 子 集成 ) 第 八 册 , 第 38 页。 

®@ 《 伯 候 戏 考 原 } 第 4 页 引 。 

@” 董 每 埠 《 说 剧 》 云 :我 疑心 这 《 老 胡 文康 ?歌舞 剧 便 是 隋 代 第 九 部 ' 礼 毕 《 文 康乐 》。" 见 《 董 每 工 文 集 》 上 卷 , 广 东 
高 等 教育 出 版 社 .1999 年 ,第 379 页 。 
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云 乐 光 即 《 老 胡 文康 酬 》) 及 唐 李 白 ( 上 云 乐 》 诗 各 一 ,摘录 如 次 : 
西方 老 胡 , 厥 名 文康 .…… 族 为 寿 如 南 山 , 记 车 金刚 。 青 眼 智 智 , 白 发 长 长 。 并 眉 临 统 ， 
高 鼻 重 口 。 非 直 能 傣 , 又 善 饮酒 …… 从 者 小 子 , 罗 列 成 行 。 释 知 廉 节 , 臂 识 义 方 。 歌 管 情 
情 , 锤 鼓 错 钳 。 响 圭 钓 天 , 声 若 网 皇 。 前 却 中 规 给 ,进退 得 宫 商 。 举 技 无 不 佳 , 胡 拓 最 所 
长 。 老 胡 寄 蓝 中 , 复 有 奇 乐章 , 贵 持 数 万 里 , 愿 以 奉 圣 皇 。( 周 作 ) 
金 天 之 西 , 自 日 所 没 。 康 老 胡 维 , 生 彼 月 帘 。 上 典 噬 容 仪 ,成 剂 风骨 。 怕 玉 员 员 双 目 瞳 ， 
黄金 产 产 两 娶 红 。 华 盖 重 下 睫 ， 澡 后 临 上 居 。 不 睹 育 诡 貌 , 岂 知 造化 神 …… 女 娲 戏 黄土 ， 
团 作 愚 下 人 。 散 在 六 合 间 , 渴 注 若 少 土 。 生 死 了 不 尽 , 谁 明 此 胡 是 仙 真 。……… 老 胡 感 至 
德 , 东 来 进 仙 倡 。 五 色 狮 子 、 九 区 凤凰 ,是 老 胡 鸡 矿 鸣 细 飞 帝 乡 。 淋 漓 狗 省 ,进退 成 行 ,能 
胡 歌 , 献 汉 酒 ,路 双 膝 ,并 两 时, 散 花 指 天 举 素 手 。0 
论 《 文 康乐 》 原 为 盆 从 戏 ,已 表明 “文康 "本 一 倪 血 之 名 ， 现 视 诗 中 之 老 衣 文康 ”, 确 实 状 狐 不 凡 , 故 
基站 俐 人 自 也。 理由 如 次 : 
其 一 , 老 胡 样子 奇怪 ,肯定 非 真 人 面目 , 度 之 以 其 时 之 化 妆 水 平 不 甚 高 , 老 胡 当 系 木偶 或 系 真人 
带 有 假 面 。 其 二 , 周 舍 诗 云 “ 寿 如 南山 , 志 若 金刚 ”, 若非 木 偶 或 假 面 ,不 能 有 如 此 之 寿命 及 刚 硬 若 
斯 。 其 三 , 周 舍 诗 云 “ 老 胡 寄 和 化 中 ”, 此 句 难 解 , 若 指 “ 奇 乐章 ”在 侯 中 ,勉强 可 通 。 若 谓 老 胡 是 假 人 或 
假 面 ,可 置 于 侯 中 , 亦 有 可 能 。 其 四 ,李白 诗 云 “ 康 老 胡 锥 ”, 既 云 康 老 ,又 云 是 锥 , 岂 不 矛盾 。 若 解 为 
胡 雏 戴 假 而 而 成 老 胡 ,可 通 。 若 解 为 老 胡 系 盆 偶 , 雏 指 其 身 形 之 细小 , 似 亦 不 矛盾 。 其 五 , 女 娲 技 十 
作 人 数 句 ,分 明 指示 老 胡 乃 系 偶 人 ,此 刀 《 上 云 乐 》 为 佛 候 戏 重 要 内 证 之 一 。 其 六 《乐府 杂 录 ' 倪 偶 
子 》$ 云 :后 乐 家 翻 为 戏 ,其 引 歌舞 有 郭 郎 者 ,发 正 秀 , 善 优 笑 , 间 里 呼 为 郭 归 , 凡 戏 场 必 在 借 儿 之 首 
也 。”@ 俐 候 郭 妓 为 俐 儿 之 首 ,而 4 上 云 乐 ? 中 老 胡 显 然 亦 系 价 儿 之 首 , 故 有 “从 者 成 行 " 之 说 ,是 其 地 
位 与 郭 郎 相似 也 。 有 此 诸 证 , 则 老 胡 为 全 个 实 其 有 可 能 。 或 问 , 老 胡 能 饮酒 献 酒 ,进退 成 行 , 岂 非 真 
人 之 确证 乎 ? 是 又 不 然 。 张 族 《 朝 野 爹 载 》 卷 六 云 : 
洛 州 裔 文亮 曾 为 县 令 , 性 巧 好 酒 , 刻 木 为 人 , 衣 以 弹 绿 , 酌 酒 行 篇, 和 民有 次 第。 又 作 妓 
女 , 唱 歌 吹 御 , 蛋 能 应 节 。 饮 不 尽 , 即 木 小 儿 不 肯 把 。 饮 未 竟 , 则 木 妓女 歌 管 连理 众 。 此 亦 
莫 测 其 神 妙 也 。 
元 纳 新 《 河 朔 访 古 记 》 卷 中 记 石 虎 时 修造 华 林 苑 ,中 有 密 作 堂 : 
堂 为 三 层 , 下 层 刻 木 人 七 , 弹 筝 、 下 瑟 、 签 答 、 胡 鼓 、 铜 、 铸 、 拍 板 弄 盘 等 。 衣 以 锦绣 , 进 
退 俯仰 ,莫不 中 区 。 中 层 刻 木 惜 七 人 ,一 僧 执 香 亦 立 东 南 角 ,一 僧 执 香炉 立 东 北角 ,五 僧 左 
转行 道 , 至 香 碍 所 以 手 牛 香 , 至 香炉 所 其 僧 授 香炉 于 行道 僧 , 僧 以 香 置 炉 中 , 遂 至 佛 前 作 
礼 。 礼 毕 , 整 衣 而 行 。 周 而 复 始 ,与 人 无 异 .@ 
《 生 经 》 卷 三 亦 载 大 船 国王 二 子 名 工 巧 ,为 国王 作 一 机 关 木偶 人 ， 形 和 狐 端 正 , 生 人 无 异 , 衣 服 颜色 ,点 
营 无 比 , 能 工 歌舞 ,举动 如 人 ”, 又 能 “ 作 伎 歌舞 …… 跪 拜 进 止 , 胜 于 生 人 ”@。 木 偶 既 能 如 此 , 则 倪 偶 
老 胡 之 饮酒 献 酒 又 何 难 之 有 ? 结合 《文康 乐 》 原 为 丧家 乐 、 侈 偶 子 ,笔者 认为 《上 云 乐 ?(《 老 胡 文 康 


@ 《乐府 诗集 ) 卷 五 十 一 ,第 746 一 747 页 。 
@ ”上 段 安 节 :《 乐 府 杂 录 》, 辽 宁 教育 出 版 社 ,1998 年 ,第 19 页 。 
®” 张 笑 .《 朝 野 会 载 ), 中 华 书局 ,1979 年 ,第 142 页 。 
@ 《 文 渊 阅 四 库 全 书 ) 第 593 册 ,台湾 商务 印 书馆 ,1986 年 ,第 41 一 42 页 。 
加 笠 法 护 译 ( 生 经 》《 大 正 藏 ) 第 三 卷 ,第 87 页 B 栏 .第 88 页 B 栏 。 
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辞 》) 中 之 老 胡 文康 亦 系 便便 ,或 戴 假 面 或 为 木偶 。 


周 舍 、 李 白 二 诗 曾 明白 表示 《上 云 乐 ) 乃 “次 持 数 万 里 , 愿 以 奉 圣 皇 ”"、“ 老 胡 感 至 德 , 东 来 进 仙 
倡 " ,显然 为 衣 人 所 进 之 乐 。9 故此 乐 之 主 角 亦 为 老 胡 ,其 名 为 文康 ,又 称 “ 康 老 "。 而 自 其 衣 乐 性 质 
可 推 知 , 此 康 老 与 西域 九 姓 胡 之 康 氏 当 有 关 , 由 此 并 可 进而 妾 见 中 古 胡 乐 东 来 对 中 国 戏剧 所 产生 之 
影响 。 

唐 代 西 域 有 所 谓 康 、 安 、 曹 . 石 . 米 . 何 . 史 、 火 寻 、 戊 地 等 九 姓 胡 ,以 善于 经 商 著称 ,其 人 生 聚 之 地 
域 ,一 般 称 为 票 特 。 其 人 所 奉 之 宗教 , 即 以 发 源 于 伊朗 之 火 只 教 为 主 。@ 票 特 人 又 以 善 长 歌舞 著 
称 , 隋 代 九 部 乐 中 有 安国 乐 . 康 国 乐 , 即 为 粟 特 人 之 乐 也 。 唐 代 十 部 乐 中 尚 保留 有 此 二 部 , 亦 人 所 共 
知之 事 。 可 见 九 姓 胡 乐 原 与 中 国 乐 舞 其 有 渊源 。《 上 云 乐 ) 之 主角 称 康 老 ,又 系 胡 人 , 自 不 免 与 康 国 
乐 有 所 牵连 。 王 昆 吉 《隋唐 五 代 燕 乐 杂 言 歌 辞 研究 》 云 : 早 在 北魏 之 时 ,洛阳 贾 胡 即 已 携 来 大 批 音 
乐 伎 艺 。 北 齐 时 候 以 乐 伎 得 致 显 达 的 那些 著名 乐 工 ,就 是 这 批 贾 胡 的 后 毅 。@ 其 书 中 所 举 曹 氏 、 
何 氏 、 史 氏 , 安 氏 、 康 民 、 和 氏 六 姓 , 有 五 姓 在 票 特 九 姓 胡 中 。 如 曹 妙 达 、 何 妥 、 安 马 驹 \ 安 叱 奴 、 康 昆 
仑 等 , 皆 北 朝 至 隋唐 时 期 宫廷 中 有 名 之 乐 官 。 故 《 唐 戏 和 弄 ) 七 章 所 录 唐 代 优 伶 九 十 八 人 中 ,至 少 有 十 
六 人 皆 为 此 西域 一 系 .@ 由 此 亦 可 知 票 特 乐 舞 对 中 国 古 乐 影响 之 深远 。《 乐 府 诗集 》 所 录 之 4 上 云 
乐 》 有 梁 武帝 、 周 舍 两 首 , 则 《上 云 乐 传人 之 时 间 大 致 在 齐 梁 之 际 。 此 时 与 九 姓 胡 后 衣 乐 人 大 批 涌 
人 中 国之 时 间 正 相近 。 

九 姓 胡 犹 长 于 胡 舞 , 复 与 4 上 云 乐 )? 中 所 载 相 近 。 唐 人 刘 言 史 《 王 中 和 丞 宅 夜 观 舞 衣 腾 》 诗 云 : 石 
国 胡 儿 人 见 少 , 蹲 舞 构 前 急 如 岛 。…… 跳 身 转 载 宝 带 鸣 , 弄 脚 缤纷 锦 靳 软 。”3 跳跃 弄 脚 , 正 系 胡 人 


踏 舞 之 状 ,而 石 国 亦 九 姓 胡 之 一 , 知 胡 腾 舞 原 出 于 此 。《 通 由 ' 乐 六 》 云 :《 康 国 乐 ), 二 人 电 丝 布 头 


巾 , 绯 丝 布 袍 , 锦 究 。 舞 二 人 , 绯 只 , 锦 袖 , 绿 绫 浑 沿 裤 , 赤 皮 就 , 白 裤 硕 。 舞 急 转 如 风 , 俗 谓 之 胡 
旋 。"@ 可 知 唐 有 名 之 胡 旋 舞 亦 出 自 聚 特 胡 乐 。 而 4 上 云 乐 ) 中 明言 老 胡 “ 举 技 无 不 佳 , 胡 舞 最 所 
长 ", 可 见 老 胡 确 系 九 姓 骨 人 , 故 善于 胡 舞 。 而 其 又 称 康 老 , 恰 证 其 出 于 九 姓 之 康 氏 。 故 中 古 胡 乐 之 
传人 ,万 并 俩 儒 戏 而 传人 ,其 对 中 古 中 国 戏剧 之 影响 可 见 一 斑 。 

《乐府 杂 录 ;) 载 有 《 康 老 子 ? 曲 ,并 云 :" 康 老子 者 ,本 长 安富 家 子 , 酷 好 声乐 ,落魄 不 事 生 计 , 常 与 
国 乐 游 处 。 一 旦 家 产 功 尽 , 因 谢 西 廊 , 遇 一 老 妃 , 持 旧 锦 福 货 器 ,用 以 半 千 获 之 。 寻 有 波斯 见 , 大 惊 ， 
谓 康 日 :“ 何 处 得 此 至 宝 ? 此 是 冰 和 看 丝 所 织 , 若 旱 月 陈 于 座 , 可 致 一 室 清凉 。 即 酬 价 千 万 。 康 得 之 ， 
还 与 国 乐 追 欢 。 不 经 年 复 尽 , 寻 卒 。 后 乐 人 里 惜 之 , 遂 制 此 曲 , 亦 名 ' 得 至 宝 '。” 此 康 老子 姓 康 , 言 爱 


Q@” 梁 武帝 所 作 《上 云 乐 )( 诗 载 《乐府 诗集 ) 卷 五 十 一 ,第 744 一 746 页 ) 当 系 据 《 老 胡 文 康 辞 ) 改 编 , 存 其 音乐 而 易 其 
辞 , 故 武 帝 辞 并 不 见 有 胡 乐 内 容 。 

@ 有 关 九 姓 胡 概况 及 所 奉 宗教 问题 ,可 参见 蔡 鸿 生 《 唐 代 九 姓 胡 与 突厥 文化 》 第 1 一 3 页 ,中 华 书局 ,1998 年 。 荣 

新 江 :《 中 古 中 国 与 外 来 文明 》, 三 联 书 店 ,2001 年 ,第 301 一 302 页 。 

王 昆 在 《隋唐 五 代 燕 乐 杂 言 歌 辞 研究 》, 中 华 书局 ,1995 年 ,第 28 页 。 

任 半 塘 :《 唐 戏弄 下 册 , 上 海 古籍 出 版 社 ,1984 年 ,第 1066 页 。 

《全 唐诗 中 的 乐舞 资料 》 ,人民 音 乐 出 版 社 ,1996 年 ,第 145 页 。 

《 通 典 》 卷 一 百 四 十 六 ,第 1962 页 。 
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音乐 ,善于 经 营 , 且 与 波斯 人 交往 。 种 种 情况 与 前 文 所 论 票 特 人 之 基本 特征 组 相 近 , 故 康 老子 极 可 
能 系 九 姓 胡 人 。" 长 安富 家 子 " 云 云 ,与 唐 代 胡 人 多 旅居 长 安之 情况 亦 不 悖 。 而 《上 云 乐 ) 中 亦 出 现 
“ 康 老 "一 名 , 故 ( 上 云 乐 》( 综 合 性 乐舞 ) 所 用 音乐 或 与 4 康 老 子 》 有 同 源 关 系 , 皆 与 中 古 胡 乐 东 来 有 
关 。 

从 俐 偶 戏 .木偶 等 角度 进行 研究 , 则 中 国 戏剧 乐舞 受 胡 乐 影响 之 时 代 还 可 更 向 上 推 ,尤其 可 以 
匈奴 之 舞 偶 人 习俗 作为 例证 。 据 传说 记载 ,汉代 例 偶 原 与 匈奴 有 关 。《 乐 府 杂 录 ' 例 候 子 》 云 : 

自 苷 传 云 起 于 汉 祖 在 平城 为 冒 顿 所 围 ,其 城 一 面 即 冒 顿 妻 阅 色 ,后 强 于 三 面 。 笃 中 绝 

食 。 陈 平 访 知 阅 氏 嫂 忌 , 即 造 木偶 人 , 运 机 关 妊 于 降 间 。 阅 氏 望 见 , 谓 是 生 人 , 虑 下 其 城 ， 

置 顿 必 纳 妓女 , 遂 退 军 。0 
以 上 当然 为 传说 ,但 却 有 一 定之 史 影 在 看 。 据 可 靠 之 文献 记载 , 汉 朝 若 有 匈奴 来 降 或 匈奴 使 至 , 必 
待 以 胡 戏 , 胡 乐 : 

令 妇 人 傅 白 黑 , 绣 衣 而 侍 其 堂 者 二 十 、 三 十 人 ,或 薄 或 扒 , 为 其 胡 戏 以 相 饭 。 上 使 乐府 

幸 假 之 倡 乐 , 吹 匡 鼓 车 , 倒 扣 面 者 更 进 , 姓 者 蹈 者 时 作 , 少 间 击 鼓舞 其 偶 人 , 英 时 万 为 戎 

乐 -@ 

此 段 则 已 明确 表明 舞 偶 人 亦 为 匈奴 原 有 旧 俗 , 汉 朝 对 此 习俗 有 所 吸收 ,故国 内 亦 有 此 种 舞 偶 人 之 表 
演 。 由 此 可 知 , 汉 代 僵 儒 戏 当 有 匈奴 舞 偶 人 习俗 之 影响 。 

再 据 出 土 文物 材料 , 亦 可 佐证 以 上 说 法 之 成 立 。 新 疆 托 克 逊 县 喀 格 恰 克 十 墓 群 ,为 西周 晚期 至 
春秋 时 期 吐鲁番 盆地 姑 师 人 墓地 ,其 中 即 有 木 傅 人 像 出 土 。 乳 按 寻 师 即 车 师 , 据 《 汉 书 :西域 传 》, 其 
国 “ 界 扎 匈奴", 且 “ 役 属 匈 奴 ”"。@ 故 姑 师 习俗 当 与 匈奴 相互 濡 染 , 出 土 之 木偶 当 有 匈奴 偶 人 之 影 
响 ,是 亦 可 佐证 匈奴 久 有 舞 偶 人 之 习俗 , 则 此 俗 之 影响 汉 朝 仙 人 午 戏 亦 大 有 可 能 之 事 。 

以 上 对 倪 偶 戏 四 个 问题 作出 讨论 ,提出 观点 尼 甚 少 有 人 论 及 ,对 于 戏剧 史 研 究 及 西域 乐舞 研究 
当 有 一 定 帮助 。 所 可 补充 者 ,《 文 康乐 ) 出 于 晋 , 文 康 乃 广 亮 之 说 ,何以 又 用 以 称 4 上 云 乐 中 之 老 衣 
平 ? 笔者 思 见 ,《 文 康乐 }》 本 倪 偶 戏 , 庚 亮 "成康 六 年 莫 "@, 当 公元 340 年 , 故 《 文 康乐 》 创 作 时 间 当 早 
于 《上 云 乐 } 之 传人 。 而 《上 云 乐 》 传 人 中 土 之 初 亦 佛 偶 戏 , 故 以 中 国 本 土 之 倪 儒 名 称呼 外 来 之 俐 儒 ， 
于 是 原名 康 老 之 老 胡 遂 又 名 为 文康 也 。@ 


(作者 系 中 山大 学 历史 系 博士 后 站 研究 人 员 ) 
责任 编辑 : 仲 高 
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